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Abstract. This article examines the emergence of Christianity among the Jewish people in 

Palestine, the features of life in the first communities (including the role of women and the prin-

ciple of mutual assistance), their transformation after the Roman uprisings, and the subsequent 

spread of the teachings among various peoples of the Roman Empire through the preaching of 

the apostles. The article analyzes the life of the first communities in 1st-century Jerusalem, their 

connection to the traditions of ancient Israel, and the evolution of the teachings. The conse-

quences of the Roman wars and the role of the Apostle Paul in spreading the faith among non-

Jews are highlighted.  
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Христианство зародилось в условиях глубокой социальной и религиозной 

трансформации еврейского народа, проживавшего преимущественно в регионе 

Иудеи и Галилеи. Первые христианские общины стали своеобразным продолжени-

ем и развитием традиций древнего Израиля, одновременно испытывая влияние 

культурных контактов с греко-римским миром. Согласно синоптическим Еванге-

лиям, деятельность Иисуса протекала главным образом в Галилее. Галилейское 

происхождение его отразилось и в том, что последние слова на кресте Иисус про-

износит не по-гречески и не по-еврейски, а на арамейско-галилейском диалекте [8, 

с. 59]. Первая община последователей Иисуса Христа возникла сразу же после Его 

смерти и воскресения, примерно в середине I века н. э., и быстро распространилась 

среди населения Палестины.  

Исследователи происхождения и первоначальной истории христианства счи-

тают, что корни многих христианских верований находятся в вероучительных 

текстах кумранитов [8, с. 56]. Однако объяснить проблему преобразования не-

большой общины последователей Христа в одну из мировых религий только заим-

ствованием текстов, правил и обрядов из кумранских общин невозможно. 

Христианская вера появилась в результате радикального переосмысления вет-

хозаветных представлений о мессианстве и Божьем замысле спасения человече-

ства. В первые десятилетия существования первых общин Палестины ранние ве-

рующие были почти исключительно евреями, многие из которых сохраняли при-

верженность традиционному образу жизни, соблюдая заповеди Торы и участвуя в 

ритуалах синагогальной жизни. Тем не менее, обращение к учению Христа стало 

важнейшим фактором, определяющим новое самосознание членов общины.  

Жизнь первых христианских общин протекала в сложных социальных и поли-

тических обстоятельствах, характеризовавшихся высоким уровнем напряжения 

внутри еврейского общества. Под влиянием римского правления большинство жи-

телей Палестины испытывали экономическое давление и чувство несправедливо-

сти, особенно ощущаемое беднейшими слоями населения. 

Община первоначально создалась вокруг двенадцати апостолов и состояла из 

благочестивых иудеев, для которых сознание того, что Иисус был Мессией и что 

он вскоре придет вторично, чтобы воздвигнуть Царство Божие (Деян. 3, 21) было 

незыблемым. Лидеры в общинах выделялись благодаря харизматическим данным 

[4, с.360]. Ядро первоначальной общины находилось в Иерусалиме [2, с. 221]. Со-

гласно христианским источникам, в Иерусалиме остался сын Иосифа от первого 

брака – Иаков. Он стал первым епископом Иерусалимской общины и в 62 году каз-

нен (приговорен к побитию камнями). Протестантский исследователь Э. Добшюц 

считает, что ученики Иисуса исполняли поначалу обычные заповеди Закона, но бо-

лее строго и принципиально [3, с. 477]. Община носила семейный характер и, тесно 
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сплоченная изнутри, до известной степени отделяла себя от внешнего мира. Про-

исходившие регулярно собрания заканчивались общими трапезами, причем, заме-

чает Добшюц, целью трапез была помощь бедным [3, с. 478]. Христос был Госпо-

дом не только для «богоизбранного» народа, но и для всего человечества. Хотя 

преимущественно община состояла из небогатых членов общества, нельзя не ска-

зать о том, что среди первых христиан была прослойка зажиточного населения. 

Примерами может служить упоминание Марии, матери Марка, которая имела в 

Иерусалиме благоустроенный дом и слуг (Деян. 12, 12).  

Особенностью палестинской общины являлось активное участие женщин в 

жизни Церкви. Несмотря на патриархальные устои традиционного общества, хри-

стианство подчеркивало важность роли женщин в духовном развитии верующих. 

Среди известных примеров можно выделить Марию Магдалину, считающуюся 

первой свидетельницей Воскресения Христа, и Лидию, купца пурпурных тканей, 

ставшую одной из основательниц христовой общины в Филиппах. Несмотря на то, 

что в большинстве случаев женщины играли вспомогательную роль, помогая орга-

низовать собрания и поддерживая нуждающихся братьев и сестёр, всё же отдель-

ные фигуры приобрели значительное уважение и признание среди единоверцев. 

Женщины участвовали в проповеди Евангелия, помогали новообращённым в ду-

ховной практике и принимали непосредственное участие в евхаристической служ-

бе. 

Ранняя организация христианских общин имела ряд особенностей, они были 

децентрализованы и основывались на принципах равенства всех членов перед Бо-

гом независимо от социального статуса, пола или этнического происхождения. 

Особое внимание уделялось взаимопомощи и заботе друг о друге. Например, со-

гласно Новому Завету, раннехристианские общины регулярно собирались вместе 

для совместной молитвы, трапезы и совместного изучения Писания. Эти собрания 

носили скорее интимный характер семейных встреч, нежели формальных богослу-

жений, и часто проходили в частных домах, 

Иерусалимская община, хотя и была образована первой, просуществовала от-

носительно недолго. На это имелись особые исторические причины. В 66 году 

обострились отношения между римлянами и иудеями. Причиной послужили собы-

тия в Кесарии, где иудеи были отстранены от участия в городском самоуправле-

нии, что привело к столкновениям с эллинистической частью населения [5, с.400]. 

В Иудее вспыхнуло восстание. Отряды римлян, стоявшие в городах, были разбиты 

и для подавления бунта было отправлено сильное войско под командованием Ве-

спасиана. Когда полководец подошел к Иерусалиму, подоспела весть, что легионы 

провозгласили его новым императором. Веспасиан поспешил обратно в Рим, 

предоставив командование своему сыну Титу. Мятежники заперлись в храме, счи-

тая его неприступным, однако Тит смог поджечь здание и Иерусалим пал. Римляне 

сурово расправились с мятежниками. Огромное количество их было продано в раб-



             ̴ выпуск № 1 (27) / 2026   ̴ Культура и цивилизация 
 

 

 

 

 

72 

ство и выселено из страны. Храм и город были разрушены [1, с. 202-203]. Во время 

восстания палестинские христиане, согласно преданию, переселились за Иордан. 

Не исключено, что часть христиан этой общины принимала участие в Иудейской 

войне, особенно быстро христианство стало распространяться именно после 

иудейского восстания [8, с. 49]. В 122 году император Адриан повелел отстроить 

Иерусалим. Евреи, оскорбленные тем, что восстановление города и ремонт храма 

делались римлянами («язычниками»), отнюдь не приветствовали эти новшества [6, 

с. 21]. Напротив, христиане сразу же вернулись в город, как только он стал обита-

ем. Однако в 132-133 гг. в Палестине вспыхнул новый мятеж. Причины историки 

называют различные, например, восстание могло быть вызвано попыткой постро-

ить город и храм руками римских строителей [5, с. 400]. Тацит основную причину 

видел в вымогательствах и притеснениях со стороны прокуратора Гессия Флора [9, 

с. 194]. Известно, что палестинские христиане поначалу примкнули к антиримско-

му восстанию, вспыхнувшему в 132 г. в Палестине. Они отошли от восстания, ко-

гда его руководитель Бар-Кохба провозгласил себя Мессией. Императору при-

шлось стянуть в Палестину войска со всей империи, но только в 135 г. римлянам 

удалось подавить это восстание. В этот раз было решено искоренить все, что напо-

минало бы о прежнем городе. Сожгли до тысячи иудейских селений. На месте 

Иерусалима выстроили новый город, населив его чужестранцами и назвали Капи-

толиной в честь Юпитера Капитолийского. Евреям под страхом смерти было за-

прещено ступать на землю Палестины. После поражения антиримского восстания в 

Иудее, среди пленных и проданных в рабство оказывались христиане, которые 

начинали проповедь там, куда заносила их судьба. Часть учеников Иисуса верну-

лись к границам Сирии и начали проповедь в самой Сирии. Именно в Антиохии, 

согласно книге Деяний (11, 26); родилось и название «христиане». В начале II в. 

христиане появляются в городах Малой Азии, оттуда же проповедники новой ре-

лигии отправлялись в другие области [7, с.48]. Довольно рано они появились в 

Египте, где было много иудеев, особенно в Александрии. Об этом пишет и Э. Ре-

нан: «во времена Адриана в Египте существовала группа монотеистов, которая 

считала Иисуса Мессией» [6, с. 18] Но большее распространение вначале христи-

анские общины получили в Малой Азии и Сирии [7, с. 75]. 

Анализ имен в посланиях Павла показывает, что в первых христианских об-

щинах, которыми эти послания адресованы, преобладали греки или эллинизиро-

ванные иудеи (Срав. Деян. 18, 2). По – видимому, среди неиудеев, принявших хри-

стианство, были люди, происходившие от смешанных браков, переселенцы, не свя-

занные корнями с тем городом, где они жили, выходцы из местного негреческого 

населения Малой Азии (галаты, ликаонцы, фригийцы). Однако, судить об этниче-

ском составе первых христианских групп только по именам, упомянутым в Деяни-

ях апостолов или посланиях Павла, конечно, нельзя. Там упомянуты, главным об-
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разом, люди, связанные с окружением Павла, которые в основном ориентировались 

на проповедь среди неиудеев. Возможность привлечения к христианству неиудеев 

была заложена уже в первых рассказах об учении и деятельности Христа, о кото-

рых говорилось выше. Еще более четко это прозвучало у Павла: «Нет уже ни 

иудея, ни язычника…» (Гал. 3, 28; ср. Рим. 10, 12, Еф. 3, 6). Однако в начале фор-

мирования христианских общин в восточных провинциях, в этих общинах все же 

преобладали христиане из иудеев. От себя добавим, что именно позиция апостола 

Павла, направленная на привлечение к христианству неиудеев, заложила основы 

для стремительного распространения христианства на территории всей Римской 

империи.  Количественный состав первых христианских групп был, вероятно, 

очень непостоянным. Кроме основного ядра преданных новому учению людей, в 

него входили и люди, сочувствующие новым идеям. Были и такие, кто увлекался, 

но впоследствии отходил от христианства (например, Димас; см. 2 Тим. 4, 10). 

Рассмотрим теперь социальный состав первых христианских общин. Важной 

особенностью христианской проповеди было обращение, прежде всего, к социаль-

ным низам. В религии рабы и угнетенные искали оправдание своим социально – 

политическим требованиям. Однако, универсальность новой религии проявилась в 

том, что вскоре после зарождения христианства, к нему примкнули наряду с эле-

ментами из социальных низов и представители состоятельных кругов в Римской 

империи. Причем во II веке они приобрели большое влияние в общинах. Дело в 

том, что эта религия обращалась ко всем независимо от звания, чина, титула, знат-

ности, богатства, национальности и возраста. Для вступления требовалось лишь 

вера в Иисуса Христа, как своего Спасителя, и проявление решимости делать добро 

всем людям. Христианство изначально ориентировалось не на какой – нибудь из-

бранный народ, группу или класс, а на весь род человеческий, проповедуя равен-

ство во грехе, искуплении и воздаянии. Даже к самым отъявленным грешникам 

Христос обращается как врач и целитель к больным людям (Мф. 9, 11 – 13). 

Отметим также, что община в Палестине состояла из свободных людей. Пре-

дание о первых учениках Христа рисует их бедняками из свободных (или предста-

вителями из презираемых профессий, например, Матфей - сборщик налогов). Толь-

ко после разгрома восстания в конце I века, множество иудеев были проданы в 

рабство. Они жили и работали рядом с другими рабами. Те из них, кому было зна-

комо христианство рассказывали о нем своим товарищам, и последние зачастую 

воспринимали новое учение. Примером и доказательством этого могут служить 

упоминание рабских имен и кличек в раннехристианской литературе (в послании к 

Римлянам – явно рабское прозвище Филолог (Рим. 16, 15)).  

Таким образом, раннехристианская община Палестины представляла собой 

уникальное явление, которое оказало огромное влияние на развитие религии и 

культуры последующих эпох. Община была построена на принципе любви и взаи-

мовыручки, сохраняя тесную связь с традициями еврейского народа, но открываясь 
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новым возможностям распространения своей веры среди языческих народов. Го-

нимые и преследуемые, христиане продолжали жить верой и надеждой, стремясь 

исполнить волю своего Учителя, передавшего им великую миссию нести свет ис-

тины всему миру. 
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